
 

調理系列 

 『３年次中華の実習始まりました』 2018.4.11 

               週２回行われる調理実習。 

３年次では＜中華＞と＜和食＞を学びます。 

 

中華第１回目のメニューはチンジャオロースー 

とエビチリでした。 

 

初めて使う中華鍋に「重たい」と苦戦していまし 

たが、段取りもよくなかなかの出来栄え！！ 

さてお味は？ 「おいし～✌」とのことでした。 

 

最後の１年間、頑張ってたくさんのことを学んで 

行きましょう♪ 

 


